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A Escola de Natação do Mega Craque Clube está organizada em níveis evolutivos, possuindo cada nível determinadas características e objectivos, com um grau de dificuldade crescente, que permitirão ao aluno um desenvolvimento constante da sua técnica. A adopção de um padrão de aulas com níveis permite uma modelação e orientação do comportamento por parte dos professores.
NATAÇÃO BEBÉS
	Aula de adaptação ao meio aquático muito divertida, realizada na piscina do SPA (temperatura mais agradável e espaço mais acolhedor). O principal objectivo é a ambientação ao meio aquático com trabalho ao nível das componentes básicas da natação (respiração, saltos, imersão, equilíbrio e propulsão).

Inscrição Anual = 15€ + 10€ (seguro)

	Mensalidade para natação crianças

	
	1x por semana

	Actividade e transporte
	51€
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